
應德暑期實習心得 

 

學號姓名: 0233046 李卉 

實習機構: 高雄市私立柏克萊文理短期補習班 

 

    在柏克萊文理補習班工作，已經不是第一次，但相較於之前幾次零星幾小時

的打工，這次除了身負更多責任之外，也必須面對更進一步的挑戰。 

 

經驗就是從懵懵懂懂之中開始累積 

    一開始，當小朋友指著考卷，對我說他哪一題不懂時，我會很有耐心地列出

算式，甚至帶著他算出答案，過沒多久，那個小朋友又拉著我，接連問了好幾題

相同的題型，我以為他沒聽懂我的教法，又講解了一遍給他聽，主任見我教那個

學生教了那麼久，忍不住過來看看情況，她拿起考卷，看了幾眼之後，就說:「李

卉，妳被他騙了，他根本不是不會寫，而是在等妳算出答案給他看。」那一刻，

我才明白:原來小孩子也是很有心機的，而且欺善怕惡。當你跟他們客氣，跟他

們嘻嘻哈哈時，他們會認定你好欺負，甚至爬到你頭上來。 

    從那之後，當學生有作業上的問題時，我會欣然提供協助，但一旦發現他只

是懶得寫，我不再傻傻被他們牽著鼻子走，我會叨唸幾句，讓他們自己動腦想、

動手寫，擺爛情況比較嚴重的小孩，我也會毫不客氣地兇，甚至把他架到主任前

面去，然後再向他的家長如實稟報。 

    我並不是一個兇悍的人，但在補習班，有時假裝嚴肅，假裝生氣是必要的，

這樣一來，我才管得住他們，才不會秩序大亂。 

 

秩序之外，安全第一 

    這是我從一次經驗中學到的教訓。那時是下課時間，幾個小朋友在教室內拉

拉扯扯，我在旁邊覺得沒甚麼，也就沒有出聲制止，這時主任從樓上下來，平常

都笑臉迎人的他見到這幕卻皺起了眉頭，他很快的叫小朋友回位子坐好，然後告

訴我，絕對不能放著小孩做出可能會發生危險的事情，一旦出事，不只我必須負

起責任，補習班可能也會因此被連累，這時我才發現事情的嚴重性。 

    之後，主任還對我說，不管這些小孩有多調皮、多討厭，只要他們人在補習

班，就要把他們當成自己的孩子，相信沒有人會想讓自己的小孩出意外吧?用這

種心態去照顧他們就對了。 

 

與孩子們一起學習 

    在教學上第一次覺得挫折，是在教 KK 音標的時候。一開始，我只是拿著主

任交代給我的 KK 音標單字表，教小朋友唸，教他們寫。但過沒多久，小孩子就

開始覺得無聊，從他們的反應也看得出他們愈來愈不想上英文，那時我很慌，不



曉得如何把無聊的 KK 音標教得有趣一點，也很怕他們在我的課上沒有學到任何

東西。之後，我決定調整自己的教學方式，將英文和遊戲結合，讓他們邊學邊玩，

彼此合作，彼此競爭，每次上課時也會用小考來驗收他們學習的成果，並給予成

績好的小朋友糖果，讓他們知道努力就會有收穫。他們向我學習英文，而我，也

從中學習更好的教學方式。 

   

▲ 讓小朋友用黏黏球玩英文遊戲，效果不錯。 

    

▲ (左圖)簡單的一些小道具，就能讓英文上起來更加有趣。   

(右圖)用自己出的考卷驗收小朋友的學習成果，也希望他們能藉此打穩基礎。認真的小孩有糖吃! 

 

滿滿的回憶 

    課暇之餘，補習班也有辦各式各樣的活動，像是烤土司，捏黏土，玩沙子等，

這些活動，我也能跟他們一起同樂。 

    雖然實習的過程中，有時會被小朋友弄得火冒三丈，有時也會因為太笨手笨

腳被主任叨唸幾句，但大部分的時間都過得十分愉快、充實，也能感覺到自己在

教學跟處理雜事上不斷地在進步。 

      

▲和小朋友們一起捏黏土，右圖是大家發揮創意捏出來的成品。 



衷心感謝 

最後，謝謝柏克萊給予我實習的機會，讓我在這兩個月的假期中獲益良多。 

 


